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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTIDA RIVOJLANTIRUVCHI 

MUHITNING INTERFAOL USULLARIDAN FOYDALANISH 

M. Mirazimova  

 Jizzax Davlat Pedagogika Instituti, Jizzax,O‟zbekiston 
 

    Kelajagimi egalari bo‘lgan yosh avlodni tarbiyalashda maktabgacha ta‘lim 
tashkilotlarining o‘rni beqiyos. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarini  yanada  rivojlantirishga 
qaratilgan dasturlarda maktabgacha ta'lim sohasi uzluksiz ta'lim tizimining birlamchi 
bo‘g‘ini sifatida, bu jarayonda maktabgacha ta'lim tashkilotlarining bolalar huquqiy 
savodxonligini shakllantirishdagi o‘rni hamda, rеspublikada ta'lim-tarbiya tizimi va 
barkamol avlodni tarbiyalash davlat siyosatining asosiy ustuvor  yo‘nalishi ekanligi 
ta'kidlangan. O‘zbеkiston Rеspublikasi Maktabgacha ta'lim vazirligining 2018 yil 18 
iyundagi 1-mh sonli ―Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan 
davlat talablari‖ hamda ―Ilk qadam‖ maktabgacha ta'lim muassasasining Davlat o'quv 
dasturini amalda joriy etilishi  mazkur sohani yanada  takomillashtirishga qaratilganligi 
fikrimiz  dalildir . Bugungi kunda maktabgacha yoshdagi bolalarni xalqning boy milliy, 
madaniy-tarixiy merosi va ma‘naviy axloqiy jihatdan tarbiyalash, bolalarda milliy 
vatanparvarlik hislarini shakllantirish, bolalarning jismoniy va ruhiy sog‗ligini ta‘minlash 
maktabgacha ta‘lim tashkilotlari oldiga qo‘yilgan  dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. 

    Bu kabi  vazifalarni bajarish maqsadida maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida 
rivojlantiruvchi muhitni yaratish muhim sanaladi.Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida 
rivojlantiruvchi muhit bolaning jismoniy , aqliy, estetik,ma‘naviy va ijtimoiy rivojlanishi , 
o‘z-o‘zini rivojlantirish ,uning turli hil mustaqil ijodiy faoliyatlari uchun zarur bo‘lgan 
obyektlarni o‘z ichiga oladi.Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitning 
asosiy ahamiyati –uning rivojlantiruvchi xususiyatga ega ekanligidadir.Rivojlantiruvchu 
muhit bolalar uchun maqsadga qaratilgan bo‘lishi shuningdek, bolalarning turli xil 
faoliyatlar bilan shug‘ullanishlariga imkoniyat yaratib berish maqsadida tashkil 
etiladi.Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitning turli tuman interfaol 
usullarda bo‘lishi bolalarning kun davomida o‘z ixtiyoriga ko‘ra foydali ish bilan 
shug‘ullanishlariga imkon beradi.Bu esa maktabgacha ta‘lim tashkiloti tarbiyachisining eng 
katta yutug‘i desak adashmaymiz. 

  Rivojlantiruvchi muhitning interfaol qismlariga quyidagilarni kiritish mumkin: 
 - jismoniy sog‘lomlashtiruvchi majmua 
- bolalar bog‘chasi majmuasi 
-ekologik majmua 
- bolalar oshxonasi v.hokazolar.[1/200] 
     Bu kabi rivojlantiruvchi muhitning usullarini bolalarning yosh hususiyatlaridan 

kelib chiqqan xolda ko‘plab o‘ylab topish hamda shart-sharoitlatdan kelib chiqqan xolda 
boyitib borishimiz mumkin.Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida maktabgacha ta‘lim 
yoshidagi bolalarni rivojlantirish va maktab ta‘limiga tayyorlash jarayonida pedagogik 
texnologiyalardan keng foydalanish zamon talabiga aylanib ulgurgan.Maktabgacha ta‘lim 
tashkilotida esa yangi pedagogik ta‘lim asosan pedagogik o‘yinlar asosida amalga 
oshiriladi.[1/201]Masalan, ertalabki badantarbiya mashqlarini olaylik. Ertalabki 
badantarbiya  mashqlarini bajarish bolani qomatini to‘g‘ri rivojlanishi, nafas olishi, qon 
aylanishiga yordam beradi. Bolalarda diqqatini, maqsadga intiluvchanlikni tarbiyalaydi, 
aqliy faoliyatining oshishiga yordam beradi, emotsiya va quvonch tuyg‘ularini uyg‘otadi. 
Ertalabki badantarbiya  mashg‘ulotlarini tashkil etish, o‘rganish uslubulari o‘rgatishning 
harakat  malakalari va maxsus bilimlarni egallashgga qaratilgan. O‘rganish jarayoni 
bolalarning jismoniy rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq bo‘ladi. Mashg‘ulotlarni tashkil etishda 
jismoniy tarbiya yo‘riqchisi bolalar bilan birgalikda ijodiy faoliyatda bo‘lishi hamda yangi 
interfaol usullardan foydalanishi muhim sanaladi. Maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida 
jismoniy tarbiya yo‘riqchisi bolalar bilan bir qancha interfaol usullardan foydalanishi 
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mumkin.(1-rasm)Bu bolalada badantarbiya mashg‘ulotlariga majburiyat yuzasidan 
emas,balki qiziqish vaumumiy rivojlanish uchun bajarish ko‘nikmasini shakllantiradi. 

 
1-rasm. Maktabgacha ta‘lim tashkilotida ertalabki badantarbiya mashqlarini 

bajartirishdagi interfaol usullar . 
    Xulosa o‘rnida shuni aytish joizki, maktabgacha ta‘lim tashkilotlarida 

rivojlantiruvchi muhitni yaratishda bola yoshiga mosligi, guruh honasining yorug‘ligi va 
shinamligi, eng asosiysi bola qiziqishidan kelib chiqqan xolda yaratish muximdir.  

Adabiyotlar: 
1.Maktabgacha yoshdagi bolalar ta‘lim tarbiyasini takomillashtirish muammo va yechimlari.Res. 

ilmiy amaliy tezislar to‘plami.T.―Iqtisod moliya‖,2009.212 bet[1/200],[2/201] 

2.Maktabgacha ta'lim vazirligi: www.mtv.uz. 

3. «Maktabgacha ta'lim» jurnali: www.jlmt.uz. 

 

THE ROLE OF GESTURES IN CLIL LESSONS 

  M. Narimbetov, MA student,  

 Nukus State Pedagogical Institute, Nukus, Uzbekistan 
 

There are various methods, ways also tips of teaching foreign languages. Modern 
teachers use different tips and hints in order to make their lessons useful and effective. 
Furthermore, teachers try to use different ways of explaining and instructing for making 
their speech and instructions clear and accurate. Working on improving explanation and 
instruction skills is double task for CLIL teachers because they work on dual-focused 
program. To have a lesson in CLIL classes is more challenging rather than usual classes 
because in CLIL classes teachers have to teach language and content together so that they 
need unique ways of working with learners.  

The use of non-verbal communication at the lesson for explanations or instructions 
makes the CLIL lesson process prosperous and comfortable. It is very important to use 
second language in CLIL lessons so that CLIL teachers have to think about various 
strategies that help to communicate in L2 and do not let learners to use the L1 during the 
lesson. One of the useful tool that is helpful for both teachers and learners is the use of non-
verbal communication.  

The use of gestures and postures for introducing and explaining generally for 
communicating support the verbal mode. Sometimes learners may face some 
misunderstandings at that time the use of non-verbal communication may help them. 

Ertalabki 
badantarbiya 
mashqlarini 

bajartirishdagi 
interfaol usullar 

Musiqa sadosi ostida 
mashq bajartirish 

Multimedia 
texnologiyasi asosida 

mashq bajarish 

didaktik o'yin 
tarzida mashq 

bajarish 

http://www.jlmt.uz/
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